
 

 

 

 

 
 



 

Пояснительная записка 

 

  Учебный план начального общего образования МБОУ «Шахтёрская СШ №22» на 2022-

2023 учебный год разработан в соответствии с Конституцией Донецкой Народной 

Республики, Законом Донецкой Народной Республики «Об образовании», Государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (утвержден Приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 30 марта 2022 года № 

21-Нп), Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(утверждена Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 

15 июля 2022 года № 571). 

Учебный план является частью Основной образовательной программы начального 

общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения «Шахтёрская 

средняя школа №22». 

Методологической основой Государственного образовательного стандарта начального 

общего образования является системно-деятельностный подход, направленный на развитие 

личности на основе включения ее в активную, преобразующую деятельность с целью 

формирования универсальных способов действий. 

Учебный план составлен на основе Примерного учебного плана 

 ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-

дневная учебная неделя) (с изучением родного языка), Вариант 3 (пункт 3.1 Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования). 

Учебный план МБОУ «Шахтёрская СШ №22» на 2022-2023 учебный год состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

2022-2023 учебный год состоит из 33 учебных недель для обучающихся 1 класса и 34 

учебных недель для обучающихся 2-4 классов. 

Определены следующие даты начала и окончания учебного года: 

дата начала учебного года- 01 сентября2022 года; 

дата окончания учебного года: 

1 – 4 классы - 24 мая 202З года. 

Установлены следующие сроки и продолжительность каникул: 

осенние каникулы - с 29.10.2022 по 06. 11 .2022 (9 дней); 

зимние каникулы - с З 0.12,2022 по 08.01.202З (10 дней); 

весенние каникулы - с 18.03.2023 по 26.03 ,202З (9 дней); 

дополнительные каникулы для обучающихся первых классов 

с 18.02.2023 по 26.02.2023 (9 дней). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч. и 

более 3190 ч. в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. Продолжительность урока составляет: – в 1 классе – 35 мин; – во 2-4 классах – 40-

45 мин (по решению образовательной организации). 

В 2-4-х классах проводится промежуточная аттестация по математике и русскому языку 

в форме контрольной работ, по иным предметам обязательной части учебного плана – в 

форме выставления годовых отметок (на основании Положение о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся, реализующих общеобразовательные учебные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования и обучающихся, 

проходящих обучение по индивидуальной форме обучения по адаптированным 



образовательным программам (без нарушений интеллекта), утвержденного приказом МОУ 

«Шахтёрская СШ №22» от 08.04.2019 г. №49, рассмотренного на заседании педагогического 

совета школы (Протокол № 4 от 03.04.2019г)) по отдельному графику. Промежуточная 

аттестация по предметам и курсам внеурочной деятельности проводится в форме отчетного 

мероприятия, защиты проектной работы или иной форме, предусмотренной формами 

проведения внеурочной деятельности. 

МБОУ «Шахтёрская СШ №22» работает по 5-дневной рабочей неделе. Занятия в 1-4 

классах проводятся в 1-ю смену.  

Оценивание обучающихся 1 класса осуществляется вербально. По решению 

педагогического совета МБОУ «Шахтёрская СШ №22» (Протокол №1 от 31.08.2021 г.) 

оценивание учебных достижений обучающихся 2 класса осуществляется, начиная с первого 

полугодия по 5-ти бальной системе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

(с изучением родного языка) 

Вариант 3 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю 

1 2-А 2-Б 3 4-А 4-Б 

Обязательная часть 21 23 23 23 23 23 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

1 1 1 1 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    1 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 

Итого: 21 23 23 23 23 23 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 23 23 

Внеурочная деятельность 2 2 2 3 3 3 

Обязательная часть внеурочной деятельности 1 1 1 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Информатика     1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности (в том числе, внеурочные 

курсы по выбору образовательной организации) 

1 1 1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности «Готовлюсь к 

школьной олимпиаде» 

1 1 1 1 1 1 

Примерная основная образовательная 

программа начального общего образования 

(п.3.1) (утверждена Приказом Министерства 

образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 15 июля 2022 года № 571) 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2-А 2-Б 3 4-А 4-Б  

Обязательная часть 21 23 23 23 23 23  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

99 102 102 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

33 34 34 34 17 17 118 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

33 34 34 34 17 17 118 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 68 68 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

    34 34 34 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 34 34 135 

Музыка  33 34 34 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 68 68 270 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 0 0 0 0 0  

Итого: 693 782 782 782 782 782 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34  

Внеурочная деятельность 2/66 2/64 2/64 3/102 3/102 3/102  

Обязательная часть внеурочной 

деятельности 

1/33 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68  

Математика и 

информатика 

Информатика     1/34 1/34 1/34  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Внеурочная деятельность по 

направлениям развития личности (в 

том числе, внеурочные курсы по 

выбору образовательной 

организации) 

1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Курс внеурочной деятельности 

«Готовлюсь к школьной олимпиаде» 

1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

 

 

 

 



 


