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Пояснительная записка 

 

  Учебный план среднего общего образования МБОУ «Шахтёрская СШ №22» на 2022-

2023 учебный год разработан в соответствии с Конституцией Донецкой Народной 

Республики, Законом Донецкой Народной Республики «Об образовании», Государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования (утвержден Приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 07 августа 2020 года 

№ 121-НП, в ред. Приказа Министерства образования и науки ДНР от 23.06.2021 №80-НП), 

Примерной образовательными программой среднего общего образования (утверждена 

Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 13 августа 

2021 года № 682) 

Отличительной особенностью новых Государственных образовательных стандартов 

является системно-деятельностный подход, направленный на развитие личности на основе 

включения ее в активную, преобразующую деятельность с целью формирования 

универсальных способов действий. 

Учебный план составлен на основе  

 ПРИМЕРНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-

дневная учебная неделя) (Примерный учебный план естественно-научного профиля 

(вариант 3), универсального профиля (вариант 4)) (пункт 3.1 Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования). 

Учебный план СОО МБОУ «Шахтёрская СШ №22» на 2022-2023 учебный год состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Определены следующие даты начала и окончания учебного года: 

дата начала учебного года- 01 сентября2022 года; 

дата окончания учебного года: 

10 класс - 24 мая 202З года. 

11 класс – 17 мая 2023 года 

Установлены следующие сроки и продолжительность каникул: 

осенние каникулы - с 29.10.2022 по 06. 11 .2022 (9 дней); 

зимние каникулы - с З 0.12,2022 по 08.01.202З (10 дней); 

весенние каникулы - с 18.03.2023 по 26.03 ,202З (9 дней); 

В 10-м классе проводится промежуточная аттестация по математике и русскому языку 

(на основании Положение о проведении промежуточной аттестации обучающихся, 

реализующих общеобразовательные учебные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования и обучающихся, проходящих обучение по 

индивидуальной форме обучения по адаптированным образовательным программам (без 

нарушений интеллекта), утвержденного приказом МОУ «Шахтёрская СШ №22» от 08.04.2019 

г. №49, рассмотренного на заседании педагогического совета школы (Протокол № 4 от 

03.04.2019г)) по отдельному графику. 

Итоговая аттестация в 11-х классах проводится согласно срокам, установленным МОН 

ДНР. 

Учебный год в 11-х классах заканчивается проведением государственной итоговой 

аттестации (по отдельному графику). 

МБОУ «Шахтёрская СШ №22» работает по 5-дневной рабочей неделе. Занятия в 1-11 

классах проводятся в 1-ю смену.  

В 10-11 классах часы, отводимые на изучение предметов и курсов по выбору, 

распределены для изучения «Географии», «Экономики».  

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ (вариант 3) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Аудиторная недельная 

нагрузка 

10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 

Информатика и ИКТ Б 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3 3 

Естественные науки 

Астрономия Б 0,5 0,5 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физика Б 2 2 

Общественные науки 
История Б 

 

2,5 

 

2,5 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Экология Б 0,5 0,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 0,5 0,5 

 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору: 

 1,5 1,5 

География Б 1 1 

Экономика Б 0,5 0,5 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

 34 34 

Внеурочная деятельность    

Внеурочная деятельность по предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 1 1 

Внеурочная деятельность «Готовлюсь к ГИА» 

(русский язык) 

  1 

Внеурочная деятельность «Готовлюсь к ГИА» 

(математика) 

  1 

Внеурочная деятельность «Лабиринт 

профессий» 

 1  

Внеурочная деятельность «Внеурочная 

деятельность классного руководителя» 

 1  

 

 

Примерная образовательная программа 

среднего общего образования  (п.3.1) 

(утверждена Приказом Министерства 

образования и науки Донецкой Народной 

Республики от 13 августа 2021 года № 682) 



 

Предметная область Учебный предмет Уровень Аудиторная 

недельная нагрузка 

Всего 

10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 0,5/17 0,5/17 34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 6/204 408 

Информатика и ИКТ Б 2/68 2/68 136 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 

Б 3/102 3/102 204 

Естественные науки 

Астрономия Б 0,5/17 0,5/17 34 

Химия У 3/102 3/102 204 

Биология У 3/102 3/102 204 

Физика Б 2/68 2/68 136 

Общественные науки 
История Б 

 

2,5/85 

 

2,5/85 170 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 

Экология Б 0,5/17 0,5/17 34 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

 
Индивидуальный 

проект 

ЭК 0,5/17 0,5/17 34 

 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору: 

 1,5 1,5  

География Б 1/34 1/34 68 

Экономика Б 0,5/17 0,5/17 34 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

 34/1156 34/1156 2312 

Внеурочная деятельность     

Внеурочная деятельность по предмету 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

 1/34 1/34  

Внеурочная деятельность «Готовлюсь к 

ГИА» (русский язык) 

  1/34  

Внеурочная деятельность «Готовлюсь к 

ГИА» (математика) 

  1/34  

Внеурочная деятельность «Лабиринт 

профессий» 

 1/34   

Внеурочная деятельность «Внеурочная 

деятельность классного руководителя» 

 1/34   

 


